
Équipe Régionale Vieillissement
et Maintien de l’Autonomie 
CHRU Tours – Pôle Vieillissement 
Hôpital Ermitage
2, allée Gaston Pages 
37100 TOURS

Tours, le 23 octobre 2024

Objet : Diffusion éléments de communication Journée Départementale Plan antichute – Département de 
l’Indre

Madame, Monsieur, 

Les chutes sont la première cause de mortalité et d’admission aux urgences chez les 65 ans et
plus. En  2021,  en  région  Centre-Val  de  Loire,  les  chutes  des  personnes  âgées  ont  généré  5  574
hospitalisations et 198 décès, dont 753 hospitalisations et 35 décès dans le département de l’Indre.

Le Ministère des Solidarités et le Ministère de la Santé, ont communiqué en février 2022 ,  le plan
d’action national pour lutter contre les chutes au sein de la population âgée. L’objectif d’ici 2026, est de
réduire dans chaque région de 20 % les chutes mortelles et invalidantes des personnes âgées de 65 ans
et plus.

L’Agence Régionale de Santé Centre-Val  de Loire a  missionné depuis  septembre 2022,  l’Equipe
Régionale Vieillissement et Maintien de l’Autonomie (ERVMA) pour coordonner la mise en œuvre du Plan. 

Le Conseil Départemental (CD 36) et la Délégation Départementale de l’Agence Régionale de Santé
(DD ARS 36) sont partenaires du Plan antichute Centre-Val de Loire.

Le mardi 26 novembre 2024, de 13h30 à 18h00,  le CD, la DD ARS et l’ERVMA, s’associent pour
organiser la Journée Départementale Plan antichute, à destination des professionnels et du grand public. 

L’évènement aura lieu à la Salle AGORA, Rue Victor Hugo 36120 ARDENTES.

Cet évènement a pour objectif de promouvoir le plan antichute, les actions déjà existantes sur le
territoire du département de l’Indre et de renforcer les partenariats en fédérant encore davantage les
acteurs déjà engagés.

Afin de mettre en avant cette Journée Départementale Plan antichute, nous vous remercions de
diffuser et d’afficher au sein de votre territoire les éléments de communication dédiés à l’évènement. 

En complément de ce courrier, veuillez trouver les affiches et les flyers. 

Vous remerciant par avance pour votre implication, nous vous prions, Madame, Monsieur, de croire
à l’expression de nos salutations distinguées.

Professeur Bertrand FOUGERE

Équipe Régionale Vieillissement et Maintien de l’Autonomie – Centre-Val de Loire 

contact@ervma.fr – 02 47 47 74 30


